LA OBSESION

Una incursion en la astrologia psicolégica

: Z  Una obsesion consiste en una idea, pensamiento, impulso o
: i conducta que nos invade de manera persistente o repetitiva y
8 i ¢ a pesar nuestro. Por todos es conocida la existencia de
personas con conductas obsesivas, lo que no se ventila es que
dicha obsesion posee direccion. En otras palabras, es una
energia que se canaliza hacia acciones o aspectos de
personalidad especificos, asi lo presenta la astrologia
psicoldgica. Por supuesto, no todas las personas presentan
obsesiones en grados extremos, pero existe la posibilidad gracias a
un estudio astrologico, de dar las tendencias para cada signo. Aqui describimos
las conductas que se pueden presentar con caracter obsesivo favorecidas por
determinado signo solar de nacimiento, pero ellas pueden presentarse relacionadas de
igual manera al signo ascendente.

El matrimonio para toda la vida
Florentino Ariza esperd6 mas de 50 afios a su amada Fermina, asi lo
podemos leer en la novela o ver en la pelicula “El amor en los tiempos
del colera” del conocido escritor pisciano Gabriel Garcia Marquez, ese
es un buen ejemplo de obsesion por un amor y la capacidad de espera
indefinida. Generalmente la mayoria de los mortales no son capaces
de semejante persistencia, pero nosotros los astrologos hemos visto

casos como este donde el objeto amado se establece de manera inamovible y podemos

afirmar que es caracteristico de las personas nacidas con el Sol en el signo Escorpio.

El ansia de poder
%NW Pero no todas las obsesiones son por amor, las hay dirigidas a otros
&'{// aspectos de la vida, hay quienes una vez que prueban el poder se quedan
f)‘ ) tan identificados con ese rol que solo quieren mé&s y més. Hay
| ) innumerables ejemplos en la historia, podemos citar a Napoledn
Bonaparte en Francia y a Juan Vicente GoOmez en nuestro pais, pero el
que se lleva la bandera en el ejercicio continuado del poder es Fidel
Castro, casi 50 afios mandando. Todos estos personajes nacieron bajo el signo Leo,
¢sera casualidad? Seguramente ud. conoce a algun otro que podriamos afiadir a la lista
ya que esta obsesion es bastante notoria y las personas que la sufren la demuestran
publicamente.
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Ser o hacer
A veces las obsesiones no son tan notables ante los demas y se dan en
la vida privada, de hecho las personas nacidas con el Sol en Tauro
pueden presentar un interés excesivo en el “ser” en desmedro del
“hacer”, es decir les importa estar convencidos de poder hacer algo
sin que necesariamente necesiten llevarlo a la préactica. Esta es la
razdn por la cual ellos acumulan y no gastan, se llenan de recursos para
acometer empresas que a veces nunca realizan y por eso no se dan a conocer. Su
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obsesion esta en lograr sostener a su disposicion una lista de opciones potencialmente
realizables. De mas esta decir lo que el dinero puede resolver en este sentido.

El seductor que no admite derrota

Hay quienes jamas se dan por vencidos cuando quieren seducir a
alguien. Conoci a una joven que tuvo que poner una denuncia en la
policia porque su supuesto pretendiente de signo Capricornio la
acosaba de tal manera que no se atrevia a salir de su casa porque el
sujeto estaba en la calle esperandola para abordarla con una nueva
propuesta amorosa de las que nuestra amiga estaba mas que harta,
indiferente y bastante molesta. Para estas personas el repertorio de
recursos seductores no tiene fin y la posibilidad de renunciar a su
intencion no se admite, asi que jamas desisten.

El culto al fisico

Hay quien es obsesivo haciendo ejercicios, tomando vitaminas,
haciendo dietas, visitando el médico s6lo para enterarse de algun
recurso novedoso para sentirse mejor. Este personaje que nunca esta
satisfecho de la perfeccion que puede alcanzar su estado fisico,
probablemente nacié con el Sol en el signo Sagitario. No estamos
hablando de hipocondria, ellos en ningin momento piensan que estan
enfermos, sencillamente buscan sentirse mejor y alcanzar el mayor
grado de perfeccion en el funcionamiento corporal.

Dejar un mensaje a como de lugar
G, Mas de una vez el cine o la literatura muestra a través de un
; personaje rasgos de personalidad caracteristicos de cierto signo,
tenemos el caso de la pelicula “Letras Prohibidas” en la cual se
presenta la obsesion del Marqués de Sade (nacido el 2 de junio de
1740) por escribir a como de lugar. Quizas lo recordamos mas por
sus préacticas sexuales que por su afan de escribir, pero en la pelicula
se resalta bastante este otro aspecto, mostrando tal grado de obsesion
que el Marqués escribia en las paredes de su celda con sus propios excrementos a falta
de tinta y papel. Ejemplo patético de la obsesion del signo Géminis por escribir o
comunicar. Seguramente en otros representantes de este signo la cosa no llega a tales
extremos.

La satisfaccion del antojo

Es bien conocida la tendencia que se presenta en las mujeres
embarazadas a tener antojos, los cuales deben ser satisfechos por
el marido ante el riesgo de causar consecuencias no deseadas en el
nifio al nacer. Pues existe un signo para el cual la satisfaccion de
los antojos se presenta de manera urgente y ansiosa, tanto que no
admite por ninguna causa una renuncia al objeto deseado, estamos
hablando de las personas nacidas con el Sol en el signo Cancer. Uno de estos
personajes es capaz de sufrir una enorme frustracion si por ejemplo va a un restaurante
con la idea de probar un determinado plano y el mesonero se presenta con la noticia de
que ya se ha acabado, el cangrejo entra en conflicto, no admite ninguna opcién sustituta
por buena que se presente y acaba por levantarse y buscar desesperadamente otro sitio
donde pueda satisfacer su antojo.




Renunciar a este mundo y entregarse a un ser superior

i maz La renuncia a los bienes terrenales y la entrega a las practicas
religiosas pueden también presentarse como una tendencia
obsesiva. Claro, en este caso nadie se atreve a verlo como algo
negativo sino todo o contrario, esta persona sera admirada, vista
como un fenémeno ejemplar digno de ser imitado y quizas hasta
convertida en una santa por las autoridades eclesiasticas.
Nosotros los astrologos no nos sorprendemos, simplemente
estamos ante una persona que nacié con el Sol en Virgo que esta
presentando el aspecto obsesivo que le caracteriza, la entrega a la
V|da esplrltual por encima de todas las cosas. La Madre Teresa es signo Virgo y el Papa
Juan Pable 11 es ascendente Virgo.

Los logros compartidos unen a los artifices para la eternidad
@. Cualquier persona es capaz de realizar cosas trabajando en equipo
? g“‘ con otra, quizds la maxima experiencia de este estilo sea la de

?), engendrar un hijo, pero en fin, cualquier negocio entre dos produce

C@ ciertos resultados beneficiosos o0 no. Pues hay algunas personas que
W permiten que esos logros obtenidos por el trabajo del equipo unen
para siempre. Este es el caso por ejemplo de esas personas que aun

después de un divorcio siguen compartiendo el negocio que montaron estando casados y
no hay abogado que logre una division de bienes equitativa. La obsesion de permanecer

atados a través de lo que juntos se ha conquistado pertenece a las personas nacidas con
el Sol en el signo Libra.

Yo puedo solo.

Conozco a una persona nacida con el Sol en el signo Aries que se
nego rotundamente a aceptar una enorme suma de dinero que le
ofrecia el ex marido en reconocimiento de lo bien que la habian
pasado juntos los afios que estuvieron casados. Esta no parece una
conducta logica, muchas personas se considerarian afortunadas al
recibir semejante obsequio. Pero la obsesion de quienes nacieron
con este signo solar es lograr por si mismos las metas que se
proponen, recibir una ayuda es reconocer su ineptitud para lograr
las cosas por si mismos y eso es un exabrupto para ellos. Asi que el planteamiento “yo
puedo s6lo” es su obsesion.

Las ideas fijas

La mente humana es flexible aporta elementos y se nutre de otros a
través de la comunicacién, asi ocurre cuando dialogamos con la
intencién de dar y recibir ideas, dando por resultado que tanto nuestra
mente como la del interlocutor son moldeadas durante el proceso y
terminan transformadas como resultado del encuentro de las dos
inteligencias. Sin embargo hay personas que mantienen ideas o
pensamientos intransigentes y dificilmente alterables, este tipo de
obsesidn se presenta en las nacidas con el Sol en el signo Piscis. Asi lo
demostro Galileo (célebre pisciano), cuando obligado por las autoridades a desmentir su
teoria acerca del movimiento de la Tierra alrededor del Sol, asi lo hizo, pero al terminar
su declaracion expreso entre dientes su famosa frase “e pur si muove” (y sin embargo se




mueve). Galileo estaba en lo cierto, era un genio, pero otras veces la adhesion a una idea
obsesiva no se corresponde necesariamente con la realidad.

Vivir de rentas

Dejar de pensar en el trabajo puede ser una obsesidn. Seguramente
habran escuchado a algunas personas decir que lo importante es
trabajar duro unos afios para luego vivir a su antojo, eliminado de la
lista de ocupaciones el tener que ocuparse de las necesidades
basicas. Los hay que eligen una carrera que exige de ellos un tiempo
determinado de ejercicio y luego les permite vivir a sus anchas,
como ser militar o profesor universitario de manera que al cabo de tantos afios se posee
una renta y no se piensa mas en dinero. También hay la posibilidad de entrar en una
orden religiosa de manera que las finanzas personales dejan de ser un tema de atencion
por el resto de la vida. Pues alcanzar este estado de desvinculacién con el aspecto
terrenal de la vida es la obsesion del signo Acuario.
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